
 

 

Nachbarschaftshaus Rostocker Straße  

 

 

 

 

Telefon 390 812 0 

Telefax 390 812 29 

info@moabiter-ratschlag.de 

www.moabiter-ratschlag.de 

Moabiter Ratschlag e.V.

Rostocker Str. 32

10553 Berlin

 

 

Preise: 1 Mittagessen (Erwachsene)  2,50 Euro 

  1 Mittagessen (Kinder)   1,50 Euro 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Mittagessen ab 12.00 Uhr 
 
 

 
 
 
 
 
 

Speiseplan für die Woche vom 26.07. bis 30.07.10 

 
Montag 

 
26.07. 

 

Salzkartoffeln mit Spiegelei und 
Gurkensalat 
 

 
Dienstag 

 
27.07. 

 

Kräuterquark (frische Kräuter) mit 
Pellkartoffeln und grünem Salat 

 
Mittwoch 

 
28.07. 

Tagliatelle mit Sauce Bolognese und 
gemischtem Salat 

 
Donnerstag 

 
29.07. 

 

Afghanische Spezialität: 

Thunfisch mit Lauch, Paprika und 
Basmati Reis 

 
Freitag 

 
30.07. 

 

Grießbrei mit Kirschen 


